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Exposicio laboral

Substancies cancerigenes, mutagenes i toxiques per a la reproduccid
(CMR)

L'exposicio laboral a substancies cancerigenes, mutagenes i toxiques per a la
reproducci6 (CMR) constitueix, en l'actualitat, una de les majors amenaces
silencioses per a la salut en els entorns laborals. Tot i que la Unié Europea i
Espanya han donat resposta amb multiples reformes normatives, el problema no
es resol exclusivament amb regulacions més estrictes. De fet, un dels obstacles
centrals continua sent |'ambiglitat al voltant del que entenem realment per
exposicid: confondre presencia ambiental amb exposicidé real genera inseguretat
juridica i dispersa els esforcos preventius alla on sén innecessaris, desviant-los
d'on sén crucials.
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Jornada de PRL

El passat 12 de maig, I'Oficina de Prevencié de Riscos
Laborals va celebrar la jornada "Quan la preséncia no
és exposicié: Claus per entendre el risc cancerigen
laboral".

[ Cancerigens en I'entorn laboral ]
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Durant la jornada es va presentar la Guia de
recomanacions per a l'abordatge de la gesti6o dels
agents cancerigens, mutagénics i reprotoxics en
I'entorn laboral, editada per Foment del Treball, que
ofereix una reinterpretacié del concepte d'exposicid
des d'un enfocament pragmatic, basat en I'evidéncia
cientifica actual i en la normativa técnica internacional,
com la Norma UNE-EN 689:2019 o la TRGS 910
alemanya.

Altres recursos
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Gestio dels agents cancerigens, mutagénics i reprotoxics

Guia técnica per a l'avaluacio i prevencié
dels riscos relacionats amb I'exposicio a
agents cancerigens o mutagens en el
treball

El Reial decret 665/1997, sobre la proteccié dels
treballadors contra els riscos relacionats amb
I'exposicié a agents cancerigens o mutagens durant
el treball, encomana de manera especifica, en la
seva disposicié final primera, a I'INSST, I'elaboracid i
el manteniment actualitzat d'una Guia Técnica de
caracter no vinculant, per a l'avaluacidé i prevencio
dels riscos relacionats amb els agents cancerigens o
mutagens presents en els llocs de treball.

La guia proporciona criteris, recomanacions i
informacid tecnica per a l'avaluacio i prevencio dels
riscos derivats de I'exposicié a agents cancerigens o
mutagens durant el treball, per tal de facilitar a les
empreses i responsables de prevencid la
interpretacio i I'aplicacié de I'esmentat reial decret.
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Guia de recomanacions per a l'abordatge
de la gestio dels agents cancerigens,
mutagenics i reprotoxics en I'entorn

laboral

Un dels obstacles per abordar I'exposicio laboral a
agents cancerigens, mutageénics i reprotoxics és
I'ambiguitat al voltant de qué entenem realment per
exposicido: confondre preséncia ambiental amb
exposicid real genera inseguretat juridica i dispersa
esforcos preventius alla on sén innecessaris,
desviant-los d'on so6n crucials.

L'objectiu d'aquesta Guia és, precisament, generar
un debat técnic per clarificar aquest aspecte
essencial. La seva aportacio més significativa rau a
reinterpretar el concepte d'exposici6 des d'un
enfocament pragmatic, basat en ['evidéncia
cientifica actual i en Ila normativa técnica
internacional, com la Norma UNE-EN 689:2019 o la
TRGS 910 alemanya.

Guia i fitxes practiques de prevencio de
I'exposicié a fums de motors diésel i a olis
de motor usats

Foment del Treball, en col-laboracid6 amb la
Federaci6 Catalana de Tallers de Reparacio
d'Automobils (FECATRA), ha editat una guia de
mesures practiques per a la prevencio de I'exposicié
a fums de motors diésel i a olis de motor usats en
els tallers de reparacidé d'automobils.

L'enfocament professional i rigordos d'aquesta
publicacid, juntament amb una lectura detallada
dels seus continguts, no només permetra ampliar el
coneixement sobre els riscos derivats de I'exposicio
cutania a olis minerals i emissions de motors diesel,
sind també obtenir criteris per a la implementacid
de les mesures de prevencid i de proteccidé que
s'han d'aplicar per complir amb els requisits del
Reial Decret 665/1997 en els tallers de reparacié
d'automobil enfront de I'exposici6 a agents
cancerigens i mutagénics.

Edita: Amb el suport de:

Foment

del Treball Nacional

Tel. +34 93 484 12 00
www.foment.com

Via Laietana, 32-34 08003 Barcelona
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CANCERIGENOS LABORALES

Guia de recomendaciones para el abordaje de la
gestion de los agentes cancerigenos, mutagénicos
y reprotoxicos en el entorno laboral
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Guia de medidas préacticas

LA PREVENCION DE LA
EXPOSICION A HUMOS
DE MOTORES DIESEL
Y A ACEITES DE MOTOR
USADOS EN LOS

TALLERES DE
REPARACION DE
AUTOMOVILES
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